
Informationen der 
Staatsregierung

Aktuelle Informationen zum Coronavirus:

Staatsministerium für Soziales und 
Gesellschaftlichen Zusammenhalt 

https://www.sms.sachsen.de/coronavirus.html

Wichtige Internetseiten: 
Robert-Koch-Institut

Bundesgesundheitsministerium
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung

Corona-Hotline des SMS:
0351 564 55855



Was ist Corona?

Coronaviren verursachen 
beim Menschen 

verschiedene Krankheiten, 
von gewöhnlichen 

Erkältungen bis hin zu 
gefährlichen oder sogar 

potenziell tödlich 
verlaufenden Krankheiten 

wie dem Middle East 
Respiratory Syndrome 

(MERS) oder dem Severe
Acute Respiratory

Syndrome (SARS). 
[Quelle: RKI]



Risikopersonengruppen:
• Personen ab 50 Jahren:

ältere Menschen können, bedingt 
durch das weniger gut reagierende 
Immunsystem, nach einer Infektion 

schwerer erkranken
• Personen mit Grunderkrankungen: 
 Herz-Kreislauf-Erkrankungen

 Diabetiker
 Atemwegserkrankungen

 Bluthochdruck 
• Personen, die sich in 

Risikogebieten aufgehalten haben
• Personen, die Kontakt zu 

Risikopersonen hatten



Verhaltensregeln für 
Risikopersonengruppen:

- Hygieneregeln zum Händewaschen
- Abstand von 1 bis 2 m zu anderen 

Personen halten
- zu Hause bleiben, wann immer möglich
- Zimmer regelmäßig lüften
- direkte menschliche Kontakte weit 

möglichst reduzieren
- jegliche gemeinschaftliche 

Treffen/Aktivitäten absagen
- öffentliche Einrichtungen meiden, z.B. 

Besuche in Altenheimen
- nicht notwendige Reisen absagen
- Heim/Telearbeitsmöglichkeiten nutzen



»Meine Bitte vor allem an 
ältere Menschen sowie 

Menschen mit 
Vorerkrankungen:

Prüfen Sie bitte genau, ob 
der Besuch von Kino, 

Theater, Wochenmarkt 
wirklich notwendig ist.«

Petra Köpping, Sächsische Staatsministerin für 
Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt
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